Policy for foraldrar inom FC Jarfilla

Syfte

Detta forildrarkontrakt syftar till att skapa en trygg, inkluderande och utvecklande milj6 £6r alla barn 1 FC
Jarfilla. Var verksamhet utgir frin féreningens virdegrund, Svenska Fotbollférbundets riktlinjer i
Fotbollens spela, lek och lir samt FN:s barnkonvention.

Barnets bista, glidje, delaktighet och lingsiktig utveckling stdr alltid i centrum.

Forildrars ansvar och férhallningssitt
Som férilder i FC Jirfilla férvintas du att stétta och uppmuntra ditt barn och andra barn i laget. Du ska
heja pa laget och inte enskild individ. Fokus ska ligga pa gliddje, anstringning och utveckling, inte resultat

Du ska respektera ledarna och lata ledarna ansvara f6r trining och match. Du ska undvika att coacha frin
sidlinjen.

I FC Jirfilla ska alla visa Fair Play och det innebir att man ska respektera domaren, motstindare, ledare
och andra férildrar. Man ska acceptera domslut utan protester.

Som férilder ska du vara en god f6rebild och ha ett positivt sprak och kroppssprak. Du ska bidra till ett
tryggt och inkluderande klimat.

Som forilder ska du bidra ideellt utifran férméga t ex vid aktiviteter, férsiljning eller st6d till ledare om de
6nskar det. Du ska hjilpa till att skapa en stark lag- och féreningskinsla.

Samverkan och kommunikation

For att kunna skapa sa bra férutsittningar som mailigt £6r trining och match férvintas du informera
lagets ledare om barnet ska trina med annat lag, lanas ut till annat lag eller provspelar eller deltar i
verksamhet utanfor laget.

Syftet dr att ledarna ska kunna planera triningar pd ett bra sitt, anpassa belastning och aterhdmtning samt
forbereda laguttagningar och matcher.

Oppen och tydlig kommunikation Zr avgérande for att skapa en trygg och hillbar miljé for alla.

Nirvaro, ansvar och trygghet

Som férilder ansvarar du for att svara pa kallelser i SportAdmin och stétta ditt barn att komma i tid till
traningar och matcher. Du ansvarar dven for att ditt barn har rétt utrustning till triningar och matcher.
Med ritt utrustning innebér FC Jarfallas fotbollsklidder, vattenflaska, benskydd, fotbollsskor med mera.

Vi férvintar oss ocksa att du visar engagemang genom att, i mojligaste man, befinna dig vid fotbollsplanen
i samband med ditt barns trdningar och matcher.

Detta idr sdrskilt viktigt ur ett trygghetsperspektiv. Genom vuxennirvaro skapar vi en siker och lugn miljé
kring verksamheten, vilket dr en viktig del i att férebygga otrygghet och negativa pdaverkan fran
omgivningen.

Tillsammans tar vi ansvar for att fotbollen ska vara en trygg plats for alla barn.
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Nolltolerans mot krinkningar, hot och osportsligt beteende

FC Jirfilla accepterar inte negativa kommentarer till barn, domare eller ledare.

FC Jarfilla accepterar inte skapande av press kring prestation eller resultat samt instruktioner fran sidlinjen
som stor spelet.

FC Jirfilla accepterar inte krinkningar, diskriminering eller osportsligt beteende.

Konsekvenstrappa
For att sidkerstilla en trygg miljé sa arbetar FC Jirfilla med féljande steg:

Steg 1 — Samtal
Ledare tar ett enskilt samtal med ber6rd forilder och tydliggér vad som behéver férdndras.

Steg 2 — Skriftlig erinran
Vid upprepning, tar ledarna tillsammans med blockansvarig ett nytt samtal ddr en tydlig varning ges i form
av skriftlig erinran.

Steg 3 — Atgirder
Vid fortsatt avvikelse involveras sportradet och virdegrundsansvarige for att besluta om Begrinsad
nirvaro vid matcher/ triningar eller sirskilda riktlinjer kring deltagande.

Steg 4 — Avstingning
Vid allvarliga eller upprepade 6vertriddelser kan forilder stingas av frin att nirvara vid lagets aktiviteter.

Gemensamt ansvar
Genom ett positivt engagemang bidrar vi till att barnen:

o trivs
e utvecklas
o vill fortsitta med fotboll linge

Vi skapar barnens fotbollsmiljé tillsammans.
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